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  [摘 要] 目的 了解我国患者安全胜任力相关护理研究的现状及发展趋势,分析相关研究热点,为进一

步研究提供参考依据。方法 以万方、中国知网、中国生物医学文献服务系统及维普数据库为数据来源;检索

涉及患者安全胜任力的相关护理研究的文献,检索建库至2022年7月的相关文献,应用SPSS21.0、CiteSpace
 

软件对文献的数量、年份、期刊、作者、关键词等进行分析。结果 从各数据库共检索到相关文献257篇,经过

去重处理共获得47篇期刊文献,最终纳入文献23篇。文献发表整体呈上升趋势;文献地区分布在14个省份,
其中有15篇文献集中在北京(6篇)、山东(5篇)和上海(4篇),占总发文量51.72%;期刊分布19种,23篇文献

中16篇文献发表于护理期刊占比69.57%,7篇文献发表于其他期刊,占比30.43%;基金资助文献11篇,占

47.82%,其中省级5篇(21.74%),院级或校级7篇(30.43%);23篇文献中,横断面研究最多,共12篇,占总数

的52.17%;关键词分析中共涉及38个关键词,其中出现频率最高的是胜任力,其次是患者安全。将关键词进

行聚类分析,共分为5个聚类,分别是专家会议、护理管理、护士、患者安全胜任力、效度。结论 我国患者安全

胜任力相关的护理研究还处于起步阶段,文献量总体较少,研究大多以横断面研究为主,缺乏符合我国国情的

框架及评估工具。针对患者、患者家属的干预性研究,本土化量表的研制、安全管理评价体系的构建将是今后

的研究方向。
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  患者安全是一个全球性的公共卫生问题,是医疗

领域的核心主题,是保证医疗服务质量的基础[1],也
是各医疗机构、医务工作者及患者之间的共同目

标[2]。因此,患者安全问题在国内外逐渐成为研究的

热点话题。据 WHO报道,在高收入国家,每10例患

者中就有1例在接受医疗护理时受到伤害,而其中

50%的伤害被认为是可预防的[3]。护士为医疗护理

团队的主力军,其患者安全胜任力将直接影响患者安

全,提高其患者安全胜任力对促进我国医疗护理安全

至关重要[4]。患者安全胜任力是指医护人员在将与

医疗相关的不必要的伤害减少到可接受最低程度的

风险控制过程中所具备的能力,包括六大方面的内

容:以患者为中心、临床实践、持续质量改进、循证护

理实践、患者安全文化和安全风险管理[5]。我国患者

安全胜任力相关护理方面的研究起步较晚,尚无对于

护理方面患者安全胜任力的完整的认识及评价。目

前,患者安全胜任力还处于发展阶段,本研究旨在通

过对我国患者安全胜任力相关护理研究进行计量学

分析,了解我国患者安全胜任力相关护理研究现状及

发展趋势,分析其相关研究热点,为进一步相关研究

提供理论参考及数据支持。

1 资料与方法

1.1 资料

1.1.1 文献来源 以万方数据库、中国知网、中国生

物医学文献服务系统及维普中文科技期刊数据库为

数据来源;检索范围:建库至2022年7月国内公开发

表的涉及患者安全胜任力的相关护理研究的文献,以
“病人安全”“患者安全”“胜任力”“护理”“文献计量

学”为主题词或关键词进行检索。

1.1.2 纳入及排除标准 纳入标准:涉及患者安全

胜任力的相关护理研究的文献。排除标准:(1)重复

发表的文献;(2)会议文献、新闻报道、短讯、征文通

知、无法获取全文及内容明显不符的文献。

1.2 文献筛选与指标提取 (1)文献筛选:将检索到

的文献资料全部以题录格式导入 NoteExpress中进

行文献管理,文献查重后,为确保研究的准确性和真

实性,本研究由2名研究者同时实施文献的检索、纳
入和排除过程,对意见不一致的文献则征求第3名研
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究者进行决定。(2)数据提取:由提前设计好的电子

数据提取表提取信息,内容包括题目、发表年限、发表

刊物、是否护理期刊、是否核心期刊、第一作者、第一

作者所在省份、第一作者单位、其他作者、文献基金支

持个数、基金项目名称、文献的类型、文献被引用频次

等资料。

1.3 统计学处理 运用文献计量学对符合纳排标准

的文献从发表年度、地区分布、期刊分布、基金支持、
文献研究类型、关键词等方面进行评阅和描述性分

析。应用SPSS21.0统计软件对数据进行分析,计数

资料以频数和百分比表示,最终量化结果,绘制图表。
可视化文献分析软件

 

CiteSpace
 

6.1[6]是由美国陈超

美博士开发的信息可视化软件,可分析及预测某一学

科领域在一定时期内的研究热点及发展趋势。本研

究将借助
 

CiteSpace软件的文献分析功能,进行文献

关键词的聚类分析。

2 结  果

2.1 文献数量及年度分布 本研究共检索出国内发

表 的 涉 及 患 者 安 全 胜 任 力 相 关 护 理 研 究 的 文 献

257篇;经过去重处理共获得47篇文献,去除会议文

献、新闻报道、短讯、征文通知、无法获取全文及内容

明显不符的文献,共纳入相关文献23篇。2013年国

内发表第1篇涉及患者安全胜任力的护理文献[7],

2017年之前,相关文献较少,2018年开始发表文献逐

渐增多,文献整体呈上升趋势。见图1。

图1  文献发表年度变化趋势

2.2 文献地区分布情况 纳入的23篇文献中,地区

分布在14个省份,其中有15篇文献集中在北京

(6篇)、山 东 (5 篇)和 上 海 (4 篇),占 总 发 文 量

51.72%。另外,北京地区6篇文献中,有4篇出自同

一单位:北京协和医学院护理学院。上海地区的4篇

文献中,有3篇文献出自同一单位:第二军医大学。
分布相对较为集中。23篇文献中,共涉及24个单位,
其中,13个为学校,11个为医院。见表1。

2.3 文献期刊分布情况 纳入的23篇文献中,期刊

分布19种,23篇文献中16篇文献发表于护理期刊占

比69.57%,7篇文献发表于其他期刊,占比30.43%;

14篇 文 献 发 表 于 核 心 期 刊,均 为 护 理 期 刊,占 比

60.87%,9篇文献为非核心期刊,占比39.13%。见

表2。
表1  患者安全胜任力相关护理研究文献的地区分布情况

地区 发文量(篇) 构成比(%)

北京 4 17.39

山东 3 13.04

上海 3 13.04

重庆 2 8.70

江苏 1 4.35

广东 1 4.35

广西 1 4.35

山西 2 8.70

甘肃 1 4.35

天津 1 4.35

吉林 1 4.35

湖北 1 4.35

河南 1 4.35

新疆 1 4.35

表2  患者安全胜任力相关护理研究文献的期刊分布情况

序号 期刊名称 发文量(篇) 构成比(%)

1 中华护理教育 2 8.70
 

2 中国实用护理杂志 2 8.70
 

3 卫生职业教育 2 8.70
 

4 解放军护理杂志 2 8.70
 

5 中华现代护理杂志 1 4.35
 

6 中华护理杂志 1 4.35
 

7 中国护理管理 1 4.35
 

8 职业与健康 1 4.35
 

9 知识经济 1 4.35
 

10 现代医院 1 4.35
 

11 现代医药卫生 1 4.35
 

12 天津护理 1 4.35
 

13 实用临床护理学电子杂志 1 4.35
 

14 齐鲁护理杂志 1 4.35
 

15 护理研究 1 4.35
 

16 护理学杂志 1 4.35
 

17 护理学报 1 4.35
 

18 护理管理杂志 1 4.35
 

19 第三军医大学学报 1 4.35
 

2.4 基金支持情况 23篇文献中,基金资助文献

11篇,占47.82%,其中省级5篇(21.74%),院级或

校级7篇(30.43%)。

2.5 文献研究类型构成情况 23篇文献中,横断面

研究最多,共12篇,占总数的52.17%,其他依次是量
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表的研制/信效度检测3篇(13.04%),综述3篇(13.
04%),体系构建/框架构建

 

2篇(8.70%),干预性研

究2篇(8.70%),质性研究1篇(4.35%)。

2.6 关键词分析 通过文献数据导入CiteSpace,经
过数据转换,运行程序后得出23篇文献中共涉及38
个关键词,其中出现频率最高的是胜任力,其次是患

者安全。将关键词进行聚类分析,共分为5个聚类,
分别是专家会议、护理管理、护士、患者安全胜任力、
效度。关键词网络分析结果见图2。

图2  患者安全胜任力关键词网络分析图

3 讨  论

3.1 我国患者安全胜任力的研究现状及存在问题 
患者安全胜任力与患者的安全、治疗与康复密切相

关,是患者得到高质量护理服务的前提条件之一,是
评价护理质量的核心指标,当前已成为一个严重的全

球性问题[8]。2013-2022年,我国患者安全胜任力的

相关护理研究较少:纳入相关文献的地区分布差异

大,在14个省份,23篇文献中,51.72%的文献集中在

北京(6篇)、山东(5篇)和上海(4篇)。纳入文献的单

位分布相对较集中,北京有4篇出自同一单位:北京

协和医学院护理学院。上海地区的4篇文献中,有

3篇文献出自同一单位:第二军医大学。可见部分单

位已针对患者安全胜任力形成了系列研究,但形成系

列研究的单位数量较少。

23篇文献中,期刊分布19种,发文较分散,16篇

文献发表于护理期刊占比69.57%,说明护理学期刊

对此领域重视,护理期刊发表的相关研究具有一定的

指导意义。14篇文献发表于核心期刊,且均为护理期

刊,占比60.87%,说明研究质量尚可,提示我国已开

展高质量的相关研究,但是数量上仍不占优势。23篇

文献中,省级资助仅5篇(21.74%),无国家级、市级

基金项目,涉及基金范围小,基金资助在一定程度上

体现国家、社会对此领域的重视及支持,经费不足会

限制该领域的发展,因此我们需要健全科研支持政

策,形成相对完善的相关领域的资助体系,加大基金

投入,以带动该领域发展。
纳入文献的作者中,除郭颖达发表3篇文章外,

其余作者均指发表一篇文章,暂未形成核心作者群,
说明我国在该领域的研究还处于初级阶段,制约了患

者安全胜任力相关领域研究的整体水平。

23篇文献中,横断面研究最多,共12篇,占总数

的52.17%,均为现状调查及影响因素研究,研究人群

集中在护士及新进护士;其他研究包括量表的研制/
信效度检测、综述、体系构建/框架构建、干预性研究、
质性研究。实证研究较少,研究深度、广度不够,建议

今后应拓宽研究领域、将横向研究与纵向研究相结

合,质性研究与量性研究相结合,深度探讨患者安全

胜任力相关的研究。

3.2 我国患者安全胜任力研究热点分析 
 

研究结果

显示出现频率最高的是胜任力,其次是患者安全。将

关键词进行聚类分析,共分为5个聚类,分别是专家

会议、护理管理、护士、患者安全胜任力、效度。由此

可见,我国患者安全胜任力研究的热点主要分布在相

关人群的患者安全胜任力的现状分析、影响因素、体
系构建、量表的汉化及信效度检测。在人群分布上较

少涉及患者、患者家属。我国患者安全在国家卫生健

康行政部门与行业协会的推动下,促进了医疗机构患

者安全建设的发展[9]。患者作为医疗安全的核心和

主体,在保障自身安全方面具有不可替代的作用。我

国尚未有大规模患者参与患者安全的横断面研究数

据[10]。今后将是研究的热点话题。
在量表研究方面,国外患者安全胜任力相关的研

究较为成熟,无论理论框架研究还是实证研究,在同

一领域,针对不同研究对象,从知识、技能、态度等多

维度进行阐述[11]。国外的量表都以相应的理论框架

为基础,有明确的适用范围。目前,我国对患者安全

胜任力的研究仅限于量表的引进和现状分析,缺乏符

合我国国情的框架及评估工具,不能客观全面地反映

我国护士或护生的患者安全胜任力水平。因此,建议

加强相关研究,构建符合我国国情的针对性的患者安

全胜任力评估工具;提高量表的可预测性、准确性、代
表性及概括性;为患者安全胜任力提供符合中国国

情、内容全面的评估工具。
综上所述,目前我国患者安全胜任力相关的护理

研究还处于起步阶段,文献量总体较少,研究大多以

横断面研究为主,涉及患者及患者家属的干预性研究

相对不足,量表的研究仅限于量表的引进,缺乏符合

我国国情的框架及评估工具。针对患者、患者家属的

干预性研究,本土化量表的研制、安全管理评价体系

的构建将是今后的研究方向。
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·教学探索·

“新医科”背景下STEAM教学模式在护理早临床教学中的探索

方 淋,罗 柳,程 瑜△

(重庆医科大学附属大学城医院,重庆
 

401331)

  [摘 要] 目的 探索构建STEAM+护理早临床教学模式,旨在激发学生学习兴趣,提升学生临床思维

能力和创新思维能力,培养学生职业荣誉感,引导学生树立职业理想。方法 在护理专业学生中采用整群抽样

法实施基于STEAM+护理早临床教学模式的课程教学,对比实施STEAM 教学前后教学效果、学生满意度

等,评价STEAM+护理早临床教学模式的教学效果。
 

结果 STEAM+护理早临床教学模式取得了满意的学

习效果。结论 基于STEAM+护理早临床的教学模式为护理早临床教学改革提供了参考和借鉴。
[关键词] 新医科; STEAM教育理念; 护理早临床
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  2019年4月,我国教育部发布“六卓越一拔尖”计
划

 

2.0版,提出“建设一流专业、一流课程,发展新工

科、新医科、新农科、新文科,全面深化高等教育教学

改革,打赢全面振兴本科教育攻坚战”,其中“新医科”
为高等医药学校医学教育创新发展提供了一个方

向[1]。2020年9月,国务院办公厅颁发的《关于加快

医学教育创新发展的指导意见》中再次强调:“以新内

涵强化医学生培养。加强救死扶伤的道术、心中有爱

的仁术、知识扎实的学术、本领过硬的技术、方法科学

的艺术的教育,培养医德高尚、医术精湛的人民健康

守护者”[2-3]。

STEAM教育起源于美国,是科学(science)、技术

(technology)、工程(engi-neering)、艺术(arts)、数学

(mathematics)5个 学 科 门 类 英 文 首 字 母 的 缩 写。
STEAM教育拥有跨学科整合资源、多元主体共同参

与、在“做中学”的开展方式、以现代信息技术资源为

主要手段等特点,提倡以问题与需求为导向,通过项

目协作的方式进行开放式探索。STEAM 教育与新

医科教育虽然从属于2个截然不同的教育领域,面向

的教育对象也不尽相同,但两者却在教育理念、教育

主体 与 教 学 设 计 等 方 面 有 着 深 度 的 内 在 联 系。
STEAM教育与新医科教育在教育理念层面存在着
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